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Regulamin newsletter

obowigzujgcy od dnia 24.02.2020

Regulamin okresla zasady korzystania z ustugi Newsletter.

Ustuga Newsletter udostepniania jest przez Uzdrowisko Ciechocinek S.A. z siedzibg: 87-720 Ciechocinek przy
ul. Kosciuszki 10, NIP 891-000-30-34, REGON 910869972, wpisana do rejestru przedsiebiorcéw prowadzonego
przez Sad Rejonowy w Toruniu pod nr KRS 0000062945, wysokos$¢ kapitatu zaktadowego i wptaconego
24.750.000,00zt zwang dalej ,,Uzdrowisko Ciechocinek”. Dane kontaktowe:

1) adres pocztowy: Uzdrowisko Ciechocinek S.A 87-720 Ciechocinek ul. Kosciuszki 10

2) adres poczty elektronicznej: sekretariat@uzdrowiskociechocinek.pl

3) numer telefonu: 54 283 6078, czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:00 do 15:00 (optata
jak za zwykte potaczenie telefoniczne, zgodnie z pakietem taryfowym dostawcy ustug, z ktérego
korzysta Uzytkownik).

W ramach ustugi Newsletter, za posrednictwem poczty elektronicznej, na podany przez Uzytkownika adres
poczty elektronicznej (adres e-mail), wysytana jest przez Uzdrowisko Ciechocinek informacja w formie listu
elektronicznego (e-mail), zwana dalej ,,Newsletterem”. Ustuga Newsletter swiadczona jest nieodptatnie przez
Czas nieoznaczony.

Newsletter zawiera informacje dotyczace ustug i produktdw Uzdrowisko Ciechocinek S.A., w szczegdlnosci
informacje handlowe i marketingowe, w tym reklamowe i promocyjne.

Newsletter przesytany jest z czestotliwoscig ustalang przez Uzdrowisko Ciechocinek.

Kazdy Newsletter zawiera:

1) informacje o Uzdrowisku Ciechocinek S.A. z siedzibg w Ciechocinku jako nadawcy Newslettera,

2) wypetnione pole ,Temat” okreslajgce tres¢ Newslettera,

3) informacje o sposobie rezygnacji z ustugi Newsletter lub zmianie adresu poczty elektronicznej (adresu
e-mail) Uzytkownika, na ktéry wysytany jest Newsletter.

Korzystanie z ustugi Newsletter jest uzaleznione od posiadania przez Uzytkownika komputera lub innego
urzadzenia multimedialnego z dostepem do sieci Internet oraz od posiadania przez Uzytkownika aktywnego
konta poczty elektronicznej (e-mail).

Zamoéwienie ustugi Newsletter nastepuje poprzez dokonanie przez Uzytkownika nastepujgcych czynnosci
rejestracyjnych na stronie internetowej www.uzdrowiskociechocinek.pl:

1) podanie adresu poczty elektronicznej (adresu e-mail) Uzytkownika w formularzu zamieszczonym na
stronie internetowej,

2) wyrazenie zgody na otrzymywanie na podany w formularzu adres poczty elektronicznej (adres e-mail)
informacji handlowych w rozumieniu ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o Swiadczeniu ustug droga
elektroniczng oraz zaakceptowanie niniejszego Regulaminu,

3) nacisniecie (klikniecie) na przycisk ,Zapisz mnie”,

4) Kklikniecie linku potwierdzajacego rejestracje zamieszczonego w przestanej przez Uzdrowisko
Ciechocinek wiadomosci elektronicznej o tytule ,PotwierdZz zapis na newsletter Uzdrowiska
Ciechocinek”.

Nacisniecie (klikniecie) na link potwierdzajacy rejestracje powoduje dodanie adresu poczty elektronicznej
Uzytkownika (adresu e-mail) do listy e-mailingowej. Adres poczty elektronicznej Uzytkownika (adres e-mail)
bedzie wykorzystywany w celu wysytania Uzytkownikowi Newsletteréw.

Podanie w formularzu, podczas czynnosci rejestracyjnych, adresu poczty elektronicznej (adresu e-mail)
Uzytkownika jest niezbedne do Swiadczenia ustugi Newsletter.

Administratorem danych osobowych Uzytkownikdéw, jest Uzdrowisko Ciechocinek S.A. Uzytkownik moze
skontaktowac sie z nami piszgc na adres: ul. Kosciuszki 10, 87-720 Ciechocinek. WyznaczyliSmy Inspektora
Ochrony Danych, z ktérym Uzytkownik moze sie skontaktowac¢ w sprawach ochrony swoich danych osobowych
i realizacji swoich praw, piszgc na email: iod@uzdrowiskociechocinek.pl lub na adres podany w punkcie 2.
Dane osobowe Uzytkownika przetwarzamy w zwigzku z udziatem w ustudze Newsletter. Przekazanie danych

osobowych oraz wyrazenie zgody w zakresie udziatu w ustudze Newsletter jest dobrowolne. Podstawg prawna
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przetwarzania danych osobowych Uzytkownika jest udzielona zgoda a samo przetwarzanie danych
Uzytkownika odbywa sie w zgodzie z Ustawg z dnia 18 lipca 2002 r. o swiadczeniu ustug drogg elektroniczna
(tj. Dz. U. z 2017 r. poz. 1219). Dane osobowe bedg przechowywane do momentu wycofania przez
Uzytkownika zgody. Dane osobowe Uzytkownika mozemy powierza¢ podmiotom na podstawie umodw
powierzenia przetwarzania danych osobowych zawartych z Administratorem (podmioty swiadczace ustugi
Newslettera, Hostingu). Nie bedziemy przekazywa¢ danych osobowych do panstw trzecich. Uzytkownik ma
prawo zgdac od nas dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii, ich sprostowania (poprawiania),
przenoszenia i usuniecia, a takze prawo do ograniczenia przetwarzania danych. W zwigzku z przetwarzaniem
przez nas danych osobowych, Uzytkownikowi przystuguje prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzanych danych, prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych oraz prawo
do cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych. W oparciu o dane osobowe nie bedziemy
podejmowaé¢ wobec Uzytkownikéw zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji bedacych wynikiem
profilowania.
Uzytkownik ma w kazdym czasie prawo rezygnacji ze swiadczenia ustugi Newsletter, poprzez dokonanie
czynnosci wyrejestrowujgcych polegajacych na:

1) klikniecie odpowiedniego pola — link oznaczony jako ,Rezygnuje z ustugi Newslettera” w tresci

wiadomosci e-mail wystanej na adres Uzytkownika,
2) za posrednictwem poczty elektronicznej na adres marketing@uzdrowiskociechocinek.pl.

Po wykonaniu jednej z powyzszych czynnosci Uzytkownik zostaje wykreslony z listy Newslettera Uzdrowiska
Ciechocinek.

Uzytkownik moze w kazdej chwili, bez podania przyczyny i bez ponoszenia kosztéw, zmieni¢ wskazany
uprzednio adres poczty elektronicznej (adres e-mail), na ktdry wysytany jest Newsletter.
W ramach swiadczenia ustugi Newsletter Uzytkownik ma zakaz dostarczania i przekazywania tresci o
charakterze bezprawnym.
Reklamacje dotyczgce ustugi Newsletter mozna sktadac:

1) za posrednictwem poczty elektronicznej na adres marketing@uzdrowiskociechocinek.pl,

2) telefonicznie, dzwonigc na numer: 54 283 6078, czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:00

do 15:00 (optata jak za zwykte potgczenie telefoniczne, zgodnie z pakietem taryfowym dostawcy ustug,
z ktérego korzysta Klient).

Wskazane jest, aby zgtoszenie reklamacji zawierato w szczegélnosci: opis sprawy, ktdrej dotyczy reklamacja,
adres poczty elektronicznej (adres e-mail) podany podczas rejestracji dotyczacej ustugi Newsletter oraz adres
poczty elektronicznej (adres e-mail) lub adres do korespondencji, na ktéry ma zosta¢ wystana odpowiedz na
reklamacje, jesli Uzytkownik zyczy sobie otrzymaé odpowiedZ na reklamacje za posrednictwem poczty lub
poczty elektronicznej na adres, ktéry jest inny niz adres poczty elektronicznej (adres e-mail) podany podczas
rejestracji dotyczacej ustugi Newsletter, a takze preferowany przez Uzytkownika sposdb poinformowania o
sposobie rozpatrzenia reklamacji. Rozpatrzenie reklamacji oraz udzielnie odpowiedzi o sposobie jej
rozpatrzenia nastgpi niezwtocznie, nie pdzniej niz w terminie czternastu dni od daty ztozenia reklamacji. O
sposobie rozpatrzenia reklamacji Uzytkownik zostanie poinformowany zgodnie z danymi wskazanymi w
zgtoszeniu reklamacji. Powyzsza tres¢ dotyczaca zgtoszenia reklamacji stanowi jedynie przykfad, z ktérego
Uzytkownik nie musi korzystac, i nie wptywa na skutecznosé reklamacji zgtoszonych z pominieciem zalecanego
opisu reklamacji. W przypadku wystapienia ewentualnych brakéw w ztozonej reklamacji, Uzdrowisko
Ciechocinek zwrdci sie do Klienta o ich uzupetnienie zgodnie z danymi adresowymi wskazanymi w zgtoszeniu
reklamaciji.
Uzdrowisko Ciechocinek zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu. O tresci zmian Regulaminu
poinformujemy Uzytkownikow przez umieszczenie na stronie internetowe;j
https://www.uzdrowiskociechocinek.pl/o-uzdrowisku/wydarzenia-2/ochrona-danych-
osobowych/regulamin-newslettera-uzdrowiska-ciechocinek wiadomosci o zmianie Regulaminu, zawierajgcej
zestawienie zmian Regulaminu i utrzymanie tej informacji na powyzszej stronie internetowej przez okres co
najmniej 14 kolejnych dni kalendarzowych. O zmianie Regulaminu Uzytkownik zostanie dodatkowo
powiadomiony przez przestanie za posrednictwem Newslettera na adres poczty elektronicznej (adres e-mail),
podany podczas rejestracji, informacji zawierajgcej zestawienie zmian Regulaminu. Poinformowanie o zmianie
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Regulaminu nastgpi nie pdzniej niz na 14 dni kalendarzowych przed wprowadzeniem zmienionego
Regulaminu.

Zmiany Regulaminu wchodzg w zycie w terminie podanym wraz z informacjg o jego zmianie, nie wczesniej
jednak niz po uptywie 14 dni kalendarzowych od momentu poinformowania o zmianach Regulaminu, z tym
zastrzezeniem, ze zmieniony Regulamin bedzie wigza¢ Uzytkownika, o ile w terminie 14 dni od dnia otrzymania
informacji o jego zmianie nie oswiadczy on o rezygnacji z ustugi Newsletter w przypadku braku akceptacji
nowej tresci Regulaminu.

Niniejszy Regulamin dostepny jest nieodptatnie pod adresem www.uzdrowiskociechocinek.pl/o-
uzdrowisku/wydarzenia-2/ochrona-danych-osobowych/regulamin-newslettera-uzdrowiska-ciechocinek ~ w
formie, ktéra umozliwia pozyskanie, odtwarzanie i utrwalanie tresci niniejszego Regulaminu za pomoca
systemu teleinformatycznego, ktérym postuguje sie Uzytkownik. Utrwalenie, zabezpieczenie i udostepnienie
tresci umowy dotyczacej ustugi Newsletter nastepuje przez przestanie Klientowi na adres poczty elektronicznej
podany w ramach rejestracji tresci zawartej umowy.

Zalecamy zapoznanie sie z Politykg prywatnosci i plikdw cookies, dostepng na stronie internetowej pod
adresem: www.uzdrowiskociechocinek.pl/o-uzdrowisku/wydarzenia-2/ochrona-danych-
osobowych/polityka-prywatnosci
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